
UNIVERSITATEA "LUCIAN BLAGA" DIN SIBIU                                                                                         

FACULTATEA DE ŞTIINŢE     

Formular programare a examenelor pentru anii terminali licenta/master sem II –                                                                                                                       
sesiune  colocvii  SEMESTRUL II / MODUL I - 7 zile      perioada 07.04.2025 - 13.04.2025 

         sesiune  examene  SEMESTRUL II / MODUL I - 10 zile   perioada 14.04.2025 – 17.04.2025 

                                                                                                                                                                                                                             28.04.2025 – 04.05.2025 

                      (01.05 si 02.05.2025 zile libere) 

        

LICENŢĂ  - EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIV    

- SPORT  PERFORMANŢĂ MOTRICĂ   

 

 

AN I 
Nr

crt 

 Diciplina Numele cadrelui didactic Data Ora Sala 

1  
E.F.S. 

S.P.M. 
METODICA PREDĂRII VOLEIULUI ÎN ȘCOALĂ Conf. dr. MARCEL POMOHACI 

14.04.2025 15.00 B403 

2  
E.F.S. 

 
TEORIA ȘI PRACTICA ATLETISMULUI  

Asoc. DIANA ENACHE 

Conf. dr. DELIA BĂDESCU 
07.04.2025 pr. practică 

16.04.2025 scris 

11.00  

12.00 

Stadion 

A17 

3  S.P.M. TEORIA ȘI PRACTICA ATLETISMULUI  
Asoc. DIANA ENACHE 

Conf. dr. DELIA BĂDESCU 
09.04.2025 pr. practică 

16.04.2025 scris 

10.30 

13.00 

Stadion 

A17 

4  
E.F.S. 

 
TEORIA ȘI PRACTICA GIMNASTICII  

Asist. dr. SONIA NEAGU 

Lect. dr. NICOLETA ZAHARIE 

10.04.2025 pr. practică 

10.04.2025 pr. practică 

15.04.2025 scris 

08.00 EFS 1 

11.20 EFS 2 

12.00  

Brutarilor 

Brutarilor 

A17 

5  S.P.M. 
 

TEORIA ȘI PRACTICA GIMNASTICII  

Asist. dr. SONIA NEAGU 

Lect. dr. NICOLETA ZAHARIE 

10.04.2025 pr. practică 

15.04.2025 scris 

09.40  

13.00  

Brutarilor 

A17 

  

 

AN II 
Nr

crt 

 Diciplina Numele cadrelui didactic Data Ora Sala 

1  
E.F.S. 

S.P.M. 
LIMBA ENGLEZĂ  IV 

Lect. dr. ANA-BLANCA CIOCOI-POP 

Asist. dr. EMILIAN TÎRBAN 

07.04.2025 

08.04.2025 

14.40 

09.40 

B300 

2  
E.F.S. 

S.P.M. 
EVALUARE MOTRICĂ ȘI SOMATO-FUNCȚIONALĂ Lect. dr. IOAN HĂȘMĂȘAN 

08.04.2025 11.20 B403 

3  
E.F.S. 

S.P.M. 
METODICA PREDĂRII HANDBALULUI ÎN ȘCOALĂ Lect. dr. OLIMPIU SAVU 

15.04.2025 10.00 

11.00 
A17 

4  
E.F.S. 

S.P.M. 
METODE DE CERCETARE ÎN ȘT. SPORTULUI ȘI ED. FIZICE Lect. dr. NICOLETA ZAHARIE 

16.04.2025 10.00 

11.00 

A17 

5  
E.F.S. 

S.P.M. 
JOCURI DINAMICE Lect. dr. OLIMPIU SAVU 10.04.2025 14.40 Sala 

Transilvania 



 

 
sesiune  colocvii  SEMESTRUL II / MODUL I - 7 zile      perioada 07.04.2025 - 13.04.2025 

                   sesiune  examene  SEMESTRUL II / MODUL I - 10 zile   perioada 14.04.2025 – 17.04.2025 

                                                                                                                                                                                                                             28.04.2025 – 04.05.2025 

                      (01.05 si 02.05.2025 zile libere) 

 

 

MASTER  BOLOGNA - EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ ŞCOLARĂ    

        - ANTRENAMENT ŞI PERFORMANŢĂ   

 

AN I 
Nr

crt 

 Diciplina Numele cadrelui didactic Data  Ora Sala 

1  EFSŞ-B NUTRIȚIA ÎN EFS  Conf. dr. MIRELA STANCIU 07.04.2025 18.00 B305 

2  EFSŞ-B PSIHOLOGIA ACTIVITĂŢILOR CORPORALE Conf. dr.BLANCA GRAMA 14.04.2025 16.00 A17 

3  EFSŞ-B MANAGEMENTUL ACTIVITĂŢILOR DE EFS Lect. dr. IOANA HULPUŞ 15.04.2025 16.00 A17 

4  AP-B LIMBA ENGLEZĂ APLICATĂ ÎN EFSŞ Lect. dr. ROXANA GRUNWALD 10.04.2025 18.00 Litere 

5  AP-B MANAGEMNETUL ANTRENAMENTULUI SPORTIV Lect. dr. IOANA HULPUŞ 08.04.2025 16.20 A17 

6  AP-B TEORIA ŞI METODICA ANTRENAMENTULUI SPORTIV II Conf. dr. DELIA BĂDESCU 15.04.2025 12.00 B300 

 

 

 


